EL RINCON DEL ENFERMERO Guia de Mesa Quirtrgica — Neurocirugia

Guia de Mesa Quirurgica

_ Neurocirugia / Instrumentacién _ Avanzado

RDE-01 1.0

01 Preparacion Preoperatoria

Verificar nombre del paciente y tipo de cirugia

Revisar listado de implantes e instrumental requerido

Confirmar disponibilidad del motor Eléctrico o Neumatico

Preparar mesa de mayo y mesa auxiliar

Revisar vigencia de esterilizacién de todos los sets

Comprobar estado del neuronavegador (si aplica)

Preparar solucién parairrigacion

Verificar posicion del paciente con anestesiologia
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02 Distribucién de Zonas en Mesa de Instrumentacion

Organiza la mesa en zonas funcionales para reducir tiempos de reaccion y errores de entrega.

ZONA CONTENIDO POSICION

ZONA A - Corte y apertura Bisturi #3+15, tijeras Metzenbaum, disectores, periostétomo Izquierda superior
ZONA B - Hemostasia Clips Raney, bayonetas, bipolar, gasa hemostatica, cera 6sea Centro superior

ZONA C - Retractores Set Leyla-Yasargil, espatulas 4-14mm, portador de retractor Derecha superior
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ZONA D - Motor Aditamentos, B1; fresas x diametro, protector dural, irrigador Centro mesa
ZONA E - Cierre Seda 2-0/3-0, Vicryl 1/2-0, clips titanio, grapadora Inferior derecha
ZONA F - Urgencias Clips de Yasargil, pledgets, surgicel, pattie extras Inferior izquierda

03 Preparacion del Motor

01 Inspeccién visual
Revisar manguera de Nm, o cables, acoplamiento del aditamento y fresas. Descartar dafios fisicos.

02 Prueba en seco
Conectar al Nm (300-350 kPa), accionar 3 segundos. Verificar giro suave.

03 Montar cabezal
Insertar aditamento segun indicacion.

04 Montar fresa
Girar 4 vuelta hasta clic de seguro.

05 Irrigacion lista
Linea de suero NaCl conectada y purgada. Flujo continuo durante uso.

06 Transferencia a campo
Pasar conector a circulante, confirma conexién Nm o consola externa.

045 Criterios de Esterilidad y Campo Quirdrgico

Verificar integridad del empaque antes de abrir
Confirmacion verbal con cirujano al entregar cada implante
Conteo inicial de textiles: gasas 10x10 y pattie
Mantener zona estéril libre de contaminacion de zona verde

Documentar lote y referencia de cada implante usado

NOTA CLINICA E'n cirugia de columna cervical alta, prever laminectomia con fresa
diamantada 2mm / 3mm.
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